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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

Кемеровский государственный медицинский университет приглашает 

вас принять участие в межрегиональной научно-практической конференции 

«Современные проблемы гигиены и пути решения: региональные аспекты», 

которая состоится 22 января 2026 в 10.00 по адресу Кемеровская область – 

Кузбасс, город Кемерово, пр-т. Шахтеров, 20. 

Для участия онлайн ссылка для входа будет отправлена в 

индивидуальном порядке на почтовый адрес, указанный в заявке, за 3 дня до 

конференции.  

 

Участником конференции могут стать преподаватели, аспиранты, 

ординаторы, студенты вузов России, ученые научных организаций, 

специалисты и врачи учреждений Роспотребнадзора. 

Участие в конференции бесплатное.  

 

Основные направления конференции:  

1. Гигиена труда и промышленная экология, профессиональное 

здоровье и трудовое долголетие. 

2. Гигиеническая оценка риска воздействия факторов среды обитания 

на здоровье населения различных социально-возрастных групп.  

3. Мониторинг биологических, химических и радиационных рисков. 

4. Научно-методическое обеспечение государственного санитарно-

эпидемиологического надзора. 

5. Гигиенические основы первичной профилактики алиментарно-

зависимых заболеваний. 

6. Эколого-гигиенические аспекты обеспечения безопасности среды 

обитания. 

7. Профилактика заболеваний, формирование ЗОЖ населения.  

8. Технологии минимизации риска здоровью образовательной среды. 

9. Гигиеническая безопасность цифровой среды. 

10. Цифровые технологии и использование искусственного интеллекта 

в профилактической медицине.  

 

 

Возможные формы участия:  
1. Очная с офлайн докладом и публикацией научных материалов в 

сборнике статей; 

2. Очно-заочная с онлайн докладом и публикацией научных 

материалов в сборнике статей; 

3. Заочная с публикацией научных материалов в сборнике статей. 

 

Для участия в конференции необходимо в срок до 18 января 2026 г. на 

электронный адрес Оргкомитета gig.science.kemsmu@mail.ru направить 



письмо с темой «ФИО участника; направление конференции», содержащее 

следующие документы: 

 Регистрационная форма (в одном экземпляре) (Приложение1). 

Название файла регистрационной формы: форма, ФИО первого автора и 

город. Например, форма_Иванов ИИ _Кемерово.; 

 Статьи, оформленные в соответствии с требованиями 

оргкомитета. Название файла тезисов: ФИО первого автора, тезисы и город. 

Например, Иванов ИИ_ тезисы_Кемерово. 

 Файл с презентацией доклада (при очном и очно-заочном участии 

с докладом). Название файла доклада: доклад ФИО автора и город. 

Например, доклад_Иванов ИИ_Кемерово. 

 

При подготовке докладов просим Вас учесть, что максимальное время 

устного сообщения в сопровождении мультимедийной презентации / 

трансляции процесса не должно превышать 15 минут, на вопросы по докладу 

отводится до 5 минут. 

От одного автора (соавтора) принимается не более 4-х статей!  

Студенты могут опубликовать свои работы только при согласовании с 

научным руководителем!  

По итогам межрегиональной научно-практической конференции 

«Современные проблемы гигиены и пути решения: региональные аспекты», 

будет опубликован сборник материалов, размещенный на платформе в 

еLibrary c индексацией в РИНЦ.  

 

Текст статей должен быть выверен и подготовлен к печати. 

Проводится рецензирование и проверка работ в системе «Антиплагиат» 

(содержательная часть текста должна обладать уникальностью не менее 70% 

за исключением литературного обзора), оргкомитет оставляет за собой право 

отклонить работу без оповещения авторов.  

Самостоятельно пройти проверку на плагиат можно на портале для 

проверки текстов Text.ru – https://text.ru/antiplagiat  

 

Работы, представленные позже указанного срока, оформленные не по 

правилам, не публикуются и не возвращаются.  

Для всех авторов публикация материалов бесплатная.  

Материалы для сборника необходимо оформлять в соответствии с 

требованиями.  

 

Требования к оформлению статьи 

Научные работы должны быть представлены в виде оригинальной 

публикации или обзора литературы объёмом не менее 3 и не более 10 полных 

страниц. Для набора текста следует использовать редактор Microsoft Word. 

Параметры публикации: размер А4, все поля по контуру 2,0 см, шрифт Times 

https://text.ru/antiplagiat


New Roman 14, межстрочный интервал 1,5, выравнивание по ширине, без 

переносов.  

 

1-я строка – АВТОРЫ - ПРОПИСНЫЕ, по центру; 

2-я строка – ЗАГОЛОВОК ПРОПИСНЫЕ, ПОЛУЖИРНЫЙ, по 

центру; 

3-я строка – организация, город – строчные, курсив, по центру;  

4-я строка – адрес электронной почты, по центру;  

После 4-й строки – пустая строка. 

 

Далее печатается аннотация с красной строки, абзацный отступ – 1,25 

см. Объем аннотации – не более 6 строк.  

С новой строки – ключевые слова 3-5 слов.  

После пустой строки приводятся название, ФИО авторов, 

аннотация и ключевые слова на английском языке!  

Далее через 1 строку печатается текст статьи.  

Выравнивание по ширине, межстрочный интервал 1,5, без переносов.  

После статьи, через 1 строку, приводится список литературы в 

алфавитном порядке, со сквозной нумерацией, оформленный в соответствии 

с требованием национального стандарта ГОСТ Р 7.0.100-2018 

«Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие 

требования и правила составления» (введен в действие с 1 июля 2019 года. 

см. образец оформления статьи).  

Список литературы оформляется через межстрочный интервал 1,5. 

Ссылки в тексте на соответствующий источник из списка литературы 

оформляются в квадратных скобках.  

 

Образец оформления статьи 
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текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст 
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Abstract. Text text text text text text text text text text text text text text text 

text text text text text text text text text text text text text text text text text text text 

text text text text text. 

Keywords: тext, тext, тext, тext  

 

Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст 

статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи 

[1,2,3]. 

Цель исследования – Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст 

статьи Текст статьи Текст статьи. 

Материалы и методы исследования. Текст статьи Текст статьи Текст 

статьи Текст статьи Текст статьи. 

Результаты и их обсуждение. Текст статьи Текст статьи Текст статьи 

Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи. 

 

 
Рисунок 1 – Гистограмма распределения данных 

 

Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст 

статьи Текст статьи. 

 

Таблица 1 – Распространенность основных алиментарных заболеваний у 

школьников в разных странах 
Страна Ожирение Анемия Дефицит 

йода 

Другие заболевания 

Россия Высокая Умеренная Высокая Целиакия, лактозная 

недостаточность 

США Очень 

высокая 

Низкая Низкая Пищевая аллергия 

Страны Европы (в Умеренная Низкая Низкая Пищевая аллергия 

0

1

2

3

4

5

6

Категория 1 Категория 2 Категория 3 Категория 4 

Ряд 1 Ряд 2 Ряд 3 



среднем) 

 

Выводы. Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст статьи Текст 

статьи. 

Рисунки публикуются с соблюдением авторских прав. Разрешение – 

300 dpi. Любые графические материалы (чертеж, схема, диаграмма, рисунок, 

фото) обозначаются «Рисунок 1» и нумеруются арабскими цифрами.  

Подрисуночная надпись должна состоять из номера и названия, 

(Рисунок 1 – …), выполнена 14 кеглем, выровнена по центру. Перед и после 

рисунка строка пропускается. Графики, диаграммы и т. п. рекомендуется 

выполнять в программах MS Exсel или MS Graph. На рисунках допускаются 

цифровые и буквенные обозначения (напр., %, годы, 2025 и т.п.).  

 

Таблицы обозначаются словом «Таблица» и нумеруются арабскими 

цифрами (Таблица 1). Обозначение и порядковый номер таблицы 

выравниваются по ширине и выделяется жирным шрифтом. Название 

столбцов таблицы выделяются жирным шрифтом, весь текст таблицы должен 

быть выполнен 12 кеглем. 

 

Список литературы:  

Книга одного автора: 

1. Левченко, О.К. Боль в гематологии: научное издание / О.К. 

Левченко. - Москва: ООО «Светлица», 2020. – 308 с. – ISBN 978-5-902438-

87-8. 

Книга двух авторов: 

2. Подолужный, В.И. Перфоративная язва двенадцатиперстной кишки: 

монография / В.И. Подолужный, И.А. Радионов, А.Б. Старцев. – Кемерово: 

Фирма ПОЛИГРАФ, 2020. – 76 с. – ISBN 978-5-8151-0059-5. 

Книга трех авторов  

3. Трухан, Д.И. Дифференциальный диагноз основных симптомов и 
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Трухан, С.Н. Филимонов. – Москва: Практическая медицина, 2019. – 269 с. – 

ISBN 978-5-98811-558-8.  

Книга четырех авторов  

4. Генетические предикторы тяжелого течения ишемической болезни 
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Понасенко, О.Л. Барбараш; Научно-исследовательский институт 

комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний. – Кемерово: [б. и.], 

2016. – 47 с. 

Книга пяти и более авторов  

5. Заболевания печени у беременных: монография / В.Г. Мозес, И.С. 

Захаров, К.Б. Мозес [и др.]. – Кемерово: [б. и.], 2020. – 140 с.  



Описание отдельного тома  

6. Руководство по кардиологии: в 4 т. / ред. Е.И. Чазов. – Москва: 

Практика, 2014. – Т. 4: Заболевания сердечно-сосудистой системы (II). – 

2014. – 976 с. – ISBN 978-5-89816-131-6.  

Статья из сборника  

7. Сюткина, З.А. ВИЧ инфекция у детей / З.А. Сюткина, С.Ю. 

Бурнакова; рук. работы А. Л. Айнетдинова // Проблемы медицины и 

биологии: материалы международной научно-практической конференции 

молодых ученых и студентов (Кемерово, 9-10 апреля 2020 г.) / ред.: А. С. 

Сухих, Д. Ю. Кувшинов. – Кемерово, 2020. – Ч. 2. – С. 256–258.  

Статья из журнала  

8. Маркова, В.Е. Анализ внутреннего пути апоптоза в эндотелиальных 
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Шишкова, А.Г. Кутихин // Фундаментальная и клиническая медицина. – 

2020. – Т. 5, № 3. – С. 50–58.  

Статья из газеты  

9. Краснопольская, И. Гиппократ 2022. От первого лица академик РАН 

Петр Глыбочко: Необходимо создавать условия для нормальной работы 

врача / И. Краснопольская // Российская газета. – 2022. – 21 янв. (№13). – С. 

7.  

Диссертация, автореферат  

10. Сыркашев, В.А. Реконструкция послеоперационных дефектов 

имплантатами из никелида титана у больных с опухолевым поражением 

основания и свода черепа: дис. ... канд. мед. наук: 14.01.12 / В. А. Сыркашев; 

Томский НИИ онкологии. – Томск, 2016. – 146 с.  

11. Ильясова, С.Т. Клинико-микробиологическое обоснование 

профилактики и лечения воспалительных осложнений дентальной 
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Е.С. Пляскина, Е.С. Попова, А.М. Петрова // Актуальные вопросы 
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Приложение 1 

 

РЕГИСТРАЦИОННАЯ ФОРМА 

В оргкомитет 

Межрегиональной научно-практической конференции 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ГИГИЕНЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ: 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ» 

 

 

Название доклада/публикации   

Фамилия Имя Отчество участника   

Место работы (учебы)   

Занимаемая должность  

Город, страна   

Домашний адрес с индексом   

Телефон 

(мобильный, домашний, рабочий) 
  

E-mail   

Ф.И.О. руководителя   

Должность руководителя   

Форма участия: 

1. Очная с офлайн докладом и 

публикацией научных материалов в 

сборнике статей; 

2. Очно-заочная с онлайн 

докладом и публикацией научных 

материалов в сборнике статей; 

3. Заочная с публикацией 

научных материалов в сборнике 

статей. 

  

Технические требования для 

демонстрации презентации 
  

Дата заполнения  
 

 

  



По вопросам организации и проведения конференции можно 

обращаться в Организационный комитет конференции:  

 

Председатель: Руководитель Управления Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по 

Кемеровской области – Кузбассу, главный государственный санитарный 

врач по Кемеровской области – Кузбассу, Парамонова Елена Сергеевна.  

Сопредседатель:  Заведуюий кафедрой эпидемиологии и инфекционных 

болезней ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово), член-корреспондент 

РАН, доктор медицинских наук, профессор Брусина Елена Борисовна 

Сопредседатель: Главный врач Федерального бюджетного 

учреждения здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии в 

Кемеровской области – Кузбассе», доцент кафедры гигиены ФГБОУ ВО 

«Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава 

России (Россия, г. Кемерово), канд. мед. наук, доцент Бачина Анна 

Владимировна 

Сопредседатель: Заведующий кафедрой гигиены ФГБОУ ВО 

«Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава 

России (Россия, г. Кемерово), канд. мед. наук, доцент Попкова Лилия 

Владимировна.  

 

Члены оргкомитета:  

Проректор по научной, лечебной работе и развитию регионального 

здравоохранения ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово), д-р. мед. наук, 

доцент Пьянзова Татьяна Владимировна  

Профессор кафедры гигиены, эпидемиологии и ЗОЖ НГИУВ- филиала 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Россия, г. Новокузнецк), 

профессор кафедры гигиены ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово), д-р. 

мед. наук, доцент Тапешкина Наталья Васильевна. 

Заведующая отделением социально-гигиенического мониторинга 

Федерального бюджетного учреждения здравоохранения «Центр гигиены и 

эпидемиологии в Кемеровской области – Кузбассе», доцент кафедры гигиены 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, канд. мед. наук, доцент Глебова Людмила Александровна. 



Доцент кафедры гигиены ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово), канд. 

мед. наук Першин Александр Николаевич 

Доцент кафедры гигиены ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово), канд. 

мед. наук Власова Оксана Петровна.  

Доцент кафедры гигиены ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово), канд. 

мед. наук, доцент Почуева Лариса Павловна.  

Доцент кафедры гигиены ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово) канд. 

мед. наук, доцент Ситникова Елена Михайловна. 

 

Ответственный секретарь: Старший преподаватель кафедры 

гигиены ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово), канд. тех. наук 

Титоренко Елена Юрьевна (gigiena.kemsmu@yandex.ru , телефон: 8 951 169 

15 89) 

 

Технический секретарь: Ассистент кафедры гигиены ФГБОУ ВО 

«Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава 

России (Россия, г. Кемерово) Сапаев Никита Сергеевич. 


